
 

Хлябът ни събира 

 

„Хлябът ни събира“,  това установиха всички участници в месенето, което се проведе на 5 

октомври в уютното пространство на Стария град.  Хлеботворците от различни държави 

твориха ЗАЕДНО квасен хляб и се запознаха с българската традиция за приготвянето му. 

Пременени с юнашки калпаци и красиви венци,българи, италианци, гърци , унгарци, поляци и 

албанци доказаха, че това, което ни прави хора е емоцията в сърцата, а  езика, на който 

говорим остава на заден план.  

Срещата се осъществи по проект “Traditional Settlements, Cultural Heritage and Sustainable 

Development”, по програма Еразъм+ с партньор АСПЕКТ-Мениджмънт и междукуртурни 

отношения“, гр. Пловдив. Изпълнението на този проект има за цел да подобри обмена на 

знания, идеи и добри практики за обучение на възрастни в дейности, които биха могли да се 

развият в традиционните селища в цяла Европа, като предоставят професионални решения на 

съответните работни места.  

Започнахме интернационалното месене с рисуване в брашно, като задачата пред гостите на 

„Хлебна къща“ - Пловдив, бе да представят емблемата за своята страна. Цветя, знамена, сърца, 

като символ на любовта и дори и местен хляб, оживяха на „бялата перелина“, за да провокират 

участниците да разкажат за своите страни.  Замесването на хляба свързахме с всичко това, 

което се случва в живота на човека, без значение от къде идва. Пресяхме брашното, както 

понякога се налага да пресяваме хората, който ни заобикалят, добавихме сол, като символ на 

трудностите и повече захар, за да провокираме сладките и хубави моменти. Кулминацията на 

замесването бе добавянето на кваса с усмивка и добри думи, за да може да бухне и да нахрани 

цялото семейство. От тестото всеки създаде хляб, традиционен за неговата страна, с 

пожеланието – „Елате, за да го опитате“!  

Да бъде и до нови срещи, приятели!  

 


